
今年の秋の厚生活動は、「オンラインで行く！日本一周 Mystery Tour」というテーマ
のもと、10 月 10 日に 37 家庭 79 名のご家族にお集まり頂きました。旅行会社を通し
て、国内の名所数カ所と中継を繋いで現地の様子を楽しみました。 
 今回のツアーでは兵庫県の「  城」、「  城」、 川県「  ヶ浜」、沖縄県「アメ
リカンビレッジ」を紹介させていただきました。近年 SNS で話題の名所もあり、新し
い発見もあったのではないでしょうか。また、沖縄県を訪問した際は、所員の皆様の
沖縄愛が垣間見れました。 

オンラインツアー後は、班ごとに分かれてクイズ企画に挑戦いただきました。厚生
委員からの挑戦状（超難問！距離問題：各地を順にめぐると何キロになるか）はいか
がでしたでしょうか。また、ZOOM のバーチャル背景機能を利用した訪問先当てクイ
ズでは、栗原さん、 さんの 2 名が「沖縄県」を予想し見事的中されました。接戦と
なりましたが、距離問題で誤差 25 ㎞を叩き出した「2＆6 班」が優勝されました。 

懇親の部では、4 月より Teams を用いてオンライン上にて行っていたコミュニケー
ション企画『おむすび』で、手本となるような温かいコミュニケーションをとられた
以下の方々を表彰させていただきました。 

コロナ禍でも、ご家族の皆様と楽しい一時を過ごすことができ、厚生委員一同感謝
しております。皆様ご参加ありがとうございました。 

 
MVP：高橋万里さん（最多投稿 11 件、一番手投稿 7 月・8 月） 
ありがとう大賞：竹内さん（受発信ともに３件、計６件） 
オーバー40：  部さん（投稿 10 件、ありがとう受発信 2 件ずつ） 
ムスビ賞：北澤さん 
シンカ賞：高橋朋秀さん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

厚生委員一同 


